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Kazdy z nas je sucastou celku,
ktorého smerovanie moze ovplyvnit

Na dovalovskych likach v Liptove
stoji kapInka. Nikto nevie s istotou po-
vedat, preco ju postavili prave na tom
mieste, na kopci daleko za dedinou.
Traduju sa rézne legendy, jednou znich
je, ze tam pred rokmi udrel blesk do
stada krav. Dovalovsky katolicky farar
tvrdi, Ze blesky sice zabili asi 20 kusov
dobytka, ale pastier zostal zivy. Miestni
obyvatelia z vdaky postavili na tomto
mieste kaplnku. V skutocnosti to ale
mohlo byt inak. Podstatné je, ze fudia
z Dovalova chodia dodnes ku kaplnke
kazdorocne dakovat za urodu. Tento
maly svatostanok sa stal sticastou ich
zivotov. Stcastou dediny, ich lokdlneho
prostredia. Kaplnka nad Dovalovom
je jeho malou castou. Malou castou
celku.

Ludia k zivotu potrebuju pevné
hodnoty. Nieco, o ¢o sa oprd, pricom
to nie je diera v plote. Neprepadnu.
Mozu sa toho redlne dotknit. Dava
im to pocit istoty.

,Historie exodu konci tragicky.
Hebrejsti nechtéji snaset zivot, v némz
nic nemaji. Mohou sice zit bez pevného
domova a bez potravy, kromé té, kterou
jim Bith denné posila, ale nemohou zit
bez viditelného, pfitomného ,viidce’.
A tak, kdyz Mojzi§ zmizi na hore,
zoufali Hebrejsti prinuti Arona, aby
jim udélal viditelny idol, kterému by se
mohli klanét: zlaté tele” (E. Fromm).

Trvalo udrzatelny zivot su tri slova
definované niekolkymi vetami. Nie
je to ale ni¢ uchopitelné. Rozmyslam
nad vyznamom tychto slovanad tym,
akym spdsobom by sa tieto tri slova
dali redlne preniest k fudom. K oby-
¢ajnym fudom, ktori by ich pochopili
a prijali za svoje. Ak chceme zmenit
navyky v doterajSom sposobe Zivota
ludyi, je velmi tazke ist na nich s defi-

svojim konanim

niciami. Nepom6zu ani medzinarodné
dohody. Chce to pevny bod v rukdch.
Nieco velmi konkrétne, co moézeme
Iudom priamo ponuknut.

Koncepcia trvalo udrzateIného
Zivota je snad’ aplikovatelna, ale chce
todlhy ¢as. Otdzkou je, ¢i sa rovnovaha
na nasej planéte Zem nezrtiti skor, ako
dokazeme co i len vysvetlit jej obyva-
telom, ¢o vobec skratka TUR vlastne
znamena. Zvyk je Zeleznd kosela. Mali
by sme byt teda schopni ponuknut
novu , koselu”. Ludia su schopni prijat
ich treba obrazne povedané prezliect
do novej koSele. Stdle pretrvava vzity
nazor, ze clovek je pdnom tvorstva.
Zmena v pristupe vacsiny sa vSak ne-
vyriesi iba letacikmi a konferenciami.
Treba ist priamo k ludom a vysvetlovat
im suvislosti, ukazovat im cestu na
konkrétnych prikladoch.

Myslim si, Ze stcasny stav, ktory
sa stava ¢im dalej netnosnej$im pre
Matku Zem, je sticastou vyvoja. Ludia
st hrdi na to, ¢o vynasli, a tak to chcq,
musia vo velkej miere aj vyuzivat.

,Domnivame se, ze z téchto pfi-
kladii plyne jedno vyznamné poucent:
chovani nasich davnych predki viici
jejich prostredi nebylo ani lepsi, ani
horsineznase. Jen jejich moznosti byly
omezené;jsi. Stejné jako my i oni nebyli
schopni predvidat budouci diisledky
svych ¢inti a neméli o to ani zdjem.
Nasim problémem je, Ze mame diky
poznatkim védy a rozvoji techniky
dnes obrovské moznosti ovlivnit své
okoli, at uz negativné, ¢i pozitivné.
Stdle se vSak ucime predevsim podle
principu pokus - omyl - zkuSenost”
(P. Novacek).

Z nasej historie zistujeme, ze fud-
stvo stdle akoby kolisalo medzi totali-

tou a demokraciou. Antika, stredovek.
Gotika, renesancia. Socializmus, de-
mokracia. Po istom c¢ase dogmatickej
vlady nastavalo obrodenie spojené
s navratom k hodnotam antiky. Hod-
notam prirody a ludskej prirodzenosti
z nej vychadzajucej.

Totalitné, ¢i dogmatické obdobia
boli charakteristické zeleznou opo-
nou, vo vnutri ktorej boli nastavené
pevné pravidld diktdtorov. Ludia mali
ideoldgiu tej-ktorej doby hmatatelne
na ociach. Vysoké gotické chramy
boli blizSie k Bohu a vzbudzovali
pocit malosti u jednoduchého clove-
ka. Alebo sochy vojenskych hrdinov
doteraz zdobiace naSe namestia.
Diktét a nesloboda pomdhali vzniku
opozicnych skupin zalozenych na Iud-
skom rozume a poznani. S takymito
,nehmotnymi” ideami dokdzali menit
vacsinové nazory doby.

Dnes, ked' zZije me v relativne slo-
bodnej dobe a mdme volny pristup
k informdaciam, castokrat nevieme, ¢o
s tym. Mdm pocit, Ze ked mdme viac
moznosti vyberu, potrebujeme pre
svoje rozhodnutia aj viac informacii.
Napriek tomu sa ludia casto stavaju
laxnej$imi voci okoliu. Spolo¢nost uz
akoby nespdjalo ni¢, vo¢i comu by bola
schopna velkd skupina ludi zaujat
jednotny postoj.

Opak tohto javu som si vSimla na
vychodnom Slovensku. Obyvatelia
prihranicnych oblasti s Ukrajinou su
akoby od ostatnych krajov republiky
spolocensky odsunutejsi, a tak si vy-
tvaraju vlastné regiondlne povedomie.
Ludia Zzijuci v tejto, hoci chudobnej
oblasti sa mi zdali byt velmi spokojni.
Milovali svoj kraj, starali sa on. Dokaza-
li 0 nom krasne hovorit, a tym aj svoju
zivotnd energiu sustredovali na jeho
zveladovania. S takou istou intenzitou
sa ale zaujimali aj o iné regiony Sloven-
ska. Od tychto obycajnych Iudi som sa
naucila mnoho o chapani prostredia.
Samozrejme, nechcem vyzdvihovat
region vychodného Slovenska ako
nejaky moralny priklad. Verim vsak, ze
aj ludia z inych krajov uvazuju a konaju
podobne. Len som sa eSte nestretla
s takou intenzivnou ndklonnostou
k vlastnému prostrediu.
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Ked' clovek citi hrdost na svoje
prostredie, v ktorom je jeho domov,
dokdze ho poniknut aj inym. Ak je
rad tam, kde Zije, citi sa byt sucastou
celku a potom sa nesprdava k nemu
nadradene. Trvalo udrzatelny sposob
Zivota je teda hlavne o fudoch. O ich
pokore, mudrosti a schopnosti ne-
stotoznovat sa s panom tvorstva, ale
s drobnou rolou jednej casti celku.
Toto poznanie, vnimanie seba samého
v Sirsich vztahoch, nie je jednodu-
ché. Byt sucastou celku a vediet, ze
spolo¢ne mozeme vytvarat pozitivne
veci, ovplyvnovat dianie, je uzasny
pocit. Ludia si ho ale casto zamienaju
s mocenskymi zaujmami.

,Znat ducha mista znamena uve-
domit si, Ze jste soucdsti casti a ze
celek je tvofen ¢astmi, z nichz kazda
je celkem. Pochopite cast a jste cele
uvnitt,” piSe Gary Snider v eseji Misto,
region, obcina.

Ak pochopime, Ze svet a priroda
sa pontikaji ndm a nie my im, mohlo
by sa vela veci zmenit. Pretoze vztah
¢loveka a prirody by mal byt zalozeny
na spolupréci.

,Presto musime najit zptisob, jak
spojit sily pro spolecnou véc; krize
stojici pfed nami je totiz ve svych
konec¢nych dtsledcich problémem
globalnim a nelze ji vyfesit jinak nez
na celosvétové trovni. Budeme-li se
zabyvat jen jednou z jejich dimenzi,
nebo se pokouset realizovat néjaké
feSeni pouze v té€ ¢i oné cdsti svéta,
povede to nakonec zarucené k netispe-
chu, zklamani a poklesu odhodlani
nezbytného pro feseni problému jako
celku” (P. Novacek).

Nas Zzivot plynie a o globdlne prob-
lémy sa zaujimame, az ked sa ndhodou
ich dosledok prejavi v ramci blizkeho
regionu. Pozorujem to aj u seba a vo svo-
jom okoli. Vyjadrovat sa napriklad ku
klimatickym zmenam z méjho pohtadu
moze byt dost trifalé, a kedze nemam
dostatok informacit, su to len dohady.
Denne sa stretavam s tym, Ze nie sme
schopni uvazovat v globdlnej rovine. Je
to nieco velmi vzdialené, akoby mimo
nas. Priestor, v ktorom sa denne pohy-
bujem, poznam, a pokial ho prijimam,
snazim sa aj on starat, neposkodzovat
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ho. Vramci casti celku si vytvaram akési
moje vlastné, malé ,lokalne”.

»Nakonec dojde k citlivéjsSimu de-
finovani sttt na svété, at uz trvalych
nebo pomijivych, a politické hranice
se zacnou pretvaret podle charakte-
ristickych rysti modré planety. Poteby
udrzitelnych ekonomik, ekologicky
citlivého zemédélstvi, zdravého a ci-
lého spolecenského zivota, divokych
domovin - i druhy zakon termodyna-
miky - to vSe ukazuje na tuto cestu.
Uvédomuiji si také, ze v tuto chvili je
to jenom jakési divadlo stejné jako
ekologicka politika. Ale neni to jenom
divadlo poulicni, je to vizionarské di-
vadlo hor, poli a fek. Jak fika Dodge:
»,Moznosti ispéchu bioregionalismu...
nejsou na poradu dne. Pokud aspon
jeden clovék, skupina lidi nebo cela
komunita bude zit plnohodnotnéjsi
zivot na zakladé bioregionalni praxe,
pak je to uspéch” (G. Snider).

Problém identity priestoru je dnes
hmatatelny. Ci uz ide o rychlo zasta-
vané plochy priemyselnych parkov ¢i
sidlisk, alebo celkovo pocit anonymity
aneurcitosti, ktory ¢lovek casto vnima
vo velkych mestach. Je stdle menej
miest, ktoré si eSte zachovavaju svoju
identitu.

Moznosti, ako ozivit priestor
a vztah k okoliu je viac. Z mojho hla-
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diska by jednou z nich mohol byt aj
dokumentarny film. Dokaze vela po-
vedat vizualnou formou. Zobrazenie
témy identity, pamati miesta ¢i lud-
ského zabudania formou dokumentu
je niekedy tazké. Myslim si ale, ze ked
sa zacnete o urcité prostredie hlbsie
zaujimat, pridajd sa aj ostatni ludia.
Tento fakt som postrehla pri préci na
filme o identite Liptovského Hradku.
Postupne v Iudoch vzrastal zaujem
o tito tému. Zacinali sami navrhovat
rieSenia, akoby sa mohla aspon cias-
to¢nd identita tohto mesta zachovat.
Ludia teda su ochotni spolupracovat.
Casto musi prist niekto zvonku, kto
oslovi napadom.

Trvalo udrzatelny zivot by sa teda
dal prezentovat rozne. Netreba si
vyberat len jednu formu. Nakoniec
vSetko na svete je prepojené. Aj to
lokdlne s globalnym. Ako hovori
tibetské prislovie: ,Nemo6zeme vyjst
na piate poschodie Potaly bez toho,
aby sme nezacali na prvom.”

Autorka je vitazkou sitaze student-
skijch eseji na tému udrZatelny sposob
Zivota za 1. 2008.
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