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Didaktické pravidla

environmentalnej vychovy

... Ak sa planuje na rok, treba zasiat obilie.

Ak sa planuje na desat rokov, treba zasadit stromy.

Ak sa planuje na cely Zivot, treba vychovat cloveka...”
Kuang-cu

I Jakab, O., Kopcovd, 1. Balaz, V. Vankovd: Didactic Rules of the Environmental Education.

Zivot. Prostr., Vol. 39, No. 1, p. 30 — 32, 2005.

The authors present the proposal of basic didactic rules of environmental education observing
the school documents. It sets out from teaching principles and contains recommendations based
on their own experience and knowledge of environmental education, general didactics, pedagogy
and ethics. The proposed teaching rules ought to stimulate the teacher’s creativity and they ought
to help the teachers of today and future to find the suitable way of environmental appeal. The
teacher ought to create the conditions of the student’s motivation by his own attitude, behaviour,
professionalism and personal conviction. Global environmental problems cause the need of
a complex system, especially systematic environmental education leading to the basic change of
thinking and acting of people in relation to the environment.

Koncepcia vychovy a vzdeldvania v Slovenskej re-
publike na najblizsich 15 - 20 rokov (projekt Milénium)
definovala sicasné kurikulum ako predimenzované
vplyvom explozie informadcif a technoldgii ich prenosu.
Ucebné osnovy a ucebnice su nabité informdciami
a prispievaju tak k pretazovaniu ziakov vedomostami.
Vzdelanie vSak netvoria len vedomosti, jeho sucastou
su aj zrucnosti, ndvyky, schopnosti a postoje. Vyssia
droven vedomosti v oblasti environmentalistiky este
nevedie k vacSiemu uvedomeniu a konaniu v prospech
zivotného prostredia. Environmentdlna vychova musi
preto rozvijat aj také zrucnosti, ndvyky a postoje, ktoré
umoznia jedincom rozumne vplyvat na Zivotné prostre-
die vo vsetkych oblastiach spolocenského Zivota.

Na motivovanie a podporu vykonu Studentov treba
vyuzivat aktivizujice vyucovacie formy a metody. Musia
sa vytvorit moznosti na osobné reflexie a zodpovednost,
diskusie, skupinové prace, rieSenie problémov
a projektov, simulacné hry, hravé tlohy a pod.

Na Katedre ekoldgie a environmentalistiky Fakul-
ty prirodnych vied Univerzity Konstantina Filozofa

v Nitre sa environmentalna vychova realizuje formou
semindrneho $tuidia, r6znymi aktivitami katedry
a prostrednictvom vyucovacich predmetov, medzi kto-
rymi dominuje Didaktika environmentdlnej ekologie
a Environmentdlna viychova. Katedra vzdelava
a vychovéva buddcich ucitelov, ktori si osvojené vedo-
mosti, zruénosti, navyky a postoje odnasaju do vlast-
nej pedagogickej praxe. Mozu sa tu naucit ako otvorit
srdce pre lasku k ostatnym fudom a vSetkému zivému,
ako prebudit rozum a naucit ho mysliet v suvislostiach,
zbystrit zrak pre vnimanie okolitej krdsy, rozpravat
o problémoch, rieSeniach a pocitoch, ale aj ako sa roz-
hybat k zodpovednému konaniu a konkrétnej ¢innos-
ti v prospech zivotného prostredia.

Navrhovany prehlad pravidiel vychadza z vyu-
covacich zdsad, obsahuje odportcania na zaklade sku-
senosti autorov i poznatkov z environmentalnej vychovy-
, vSeobecnej didaktiky, pedagogiky a etiky. Nechceme
vytvdrat dojem, Ze pozndme recept na environmentdlne
posobenie, pripadne na aktivne vyucovanie. Navrhova-
né vyucovacie pravidld by mali stimulovat kreativitu



a pomoct sucas-
nym i budicim
ucitefom pri hla-
dani spravnej ces-
ty environmental-
neho pdsobenia.

Objavovanie
blizkeho

Neustdle pri-
budaju ziaci, kto-
ri lepsie poznaju
pobrezia zahra-
ni¢nych mori ako
okolie vlastného
domu, a cez glo-
bdlne problémy
nevidia tazkosti
okolitej krajiny.

Objavovanie blizkeho neznamena len hlbSie zo-
znamovanie so zivou a nezivou prirodou v blizkom
okoli, ale aj poznavanie ,... casto pozabudnutej histo-
rie krajiny (spolu s vplyvmi urbanizdcie na zZivotné
prostredie), kultirnych a technickych pamiatok, tradicii
ludovej kultiiry, vyznamnych rodakov a osobnosti poso-
biacich v kraji. Krajové pozoruhodnosti pomahajii vytvdrat
nepravom opominanii tictu k rodisku a aj to, o nam chyjba
— zdravil ndrodnil hrdost a ldsku k vlasti” (Mdchal, 2000).

Ekologizacia kazdodenného Zivota

Nadobudnuté vedomosti, zrucnosti a postoje neméozu
,skostnatiet” len vo vyucovacom procese. Musia prekro-
¢it brany skoly a uplatnit sa v kazdodennom myslent, roz-
hodovani a konani.

Kazdy ¢lovek moze vlastnym pric¢inenim znizo-
vat jeho podiel na prehlbovani globalnych ekologic-
kych problémov. Vlastnym pric¢inenim, to nezname-
na len aktivnou tucastou na velkych ,ochranarskych”
akcidch (¢isteni parkov, revitalizacii potokov, vysad-
be a ochrane stromov ¢i tcastou na réznych protes-
toch proti neekologickym zdsahom do zivotného
prostredia a pod.), ale aj drobnymi skutkami v kaz-
dodennom zivote (uprednostriovanim vyrobkov Se-
trnych k zivotnému prostrediu, odmietanim vyrobkov
z dreva tropickych stromov, dspornym zaobchddzanim
s vodou a elektrickou energiou, minimalizdciou, triede-
nim a recyklaciou odpadov v domdcnosti a pod.).

Rozvijanie kritického myslenia

Poskytovanim bohatych a pestrych informacii opi-
sujucich skutoénost z réznych uhlov pohladu sa for-

muje kritické myslenie, ktoré nezakryva a neuhyba
pred existujicimi rozpormi a odli$nymi nazormi. Kri-
tické myslenie je dolezitou prevenciou pred vytraca-
nim ludskej identity a chrani mladd generaciu pred
ohlupovanim roznymi médiami.

Naopak, nekompromisné presadzovanie radikal-
nych postojov (napriklad, Ze najzdravsie stravovanie
je vegdnstvo, pouzivanie automobilov treba uplne za-
kazat a pod.) moze urobit viac skody ako osohu. Kaz-
dy clovek ma prirodzenu tendenciu odmietat extré-
my a dramatické zvraty.

Prevaha pozitivnych pristupov nad negativnymi

Vychova nemoze byt orientovana katastroficky. Zhor-
Sovanie globalnej environmentdlnej situdcie a prehlbo-
vanie ekologickej krizy moze zvadzat k snahe viest v tom-
to duchu cely proces environmentdlnej a ekologickej vy-
chovy. Krajina nepotrebuje nasu pozornost len vtedy, ak
je narusena a jednotlivé organizmy nie si zaujimavé len
vtedy, ak su na pokraji vyhynutia.

Najmad mlady ¢lovek potrebuje poznat pozitivne pri-
klady z neporusenej prirody a zivotného prostredia,
anemal by uneho vzniknut pocit, Ze uz je aj tak na
vsetko neskoro. Nesmie mat dojem, Ze o prirodu sa
treba starat len vtedy, ak je poskodena alebo posko-
dzovana (Kminiak, 1997).

Ucta k zivej a nezivej prirode

Pedagogicki pracovnici katedry sa snazia takmer vo
vsetkych Skolskych i mimoskolskych aktivitach uplatrio-
vat postoj vedomej dcty ku vSetkému zivému - ,Spendli-
kové” zbierky roznych bezstavovcov nahradzat pozoro-
vanim a kvalitnymi obrazkami. Pri pozorovani sa dbd na
to, aby sa s pozorovanymi zivo¢ichmi zaobchddzalo
s najvacsou opatrnostou a aby sa dosledne vracali
tam, odkial si ich Studenti vypozicali. Nikdy sa bez-
cielne netrhaji a neposkodzuju Ziadne rastliny.

Systémovy pristup k uceniu

Vkazdoden-
nej pedagogic-
kej praxi sa
uprednostniu-
je systémovy
pristup k uce-
niu, hfadaji sa
odpovede na
otazky CO sa
v zivotnom
prostredi na-
chadza, AKO
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a PRECO jednotli-
vé zlozky navza-
jom suvisia a CO
SA STANE, ak do
systému vstupi
nova okolnost
a tiez aké budd po-
zitivne i negativne
dosledky jednotli-
vych zasahov do
zivotného prostre-
dia (Mdchal,
2000).

Zameranie na
buducnost

Environmen-
talna vychova
usmernuje cloveka k uvedomelej tvorbe a ochrane zivot-
ného prostredia v intencidch koncepcie udrzateIného
rozvoja. Z environmentdlneho pésobenia musi vyply-
vat, Zze budicnost Iudstva nie je osudovo predurcena.
Ludské bytosti - ako jednotlivci i ako spoloc¢nost - ju
mozu rozumne ovplyvnovat. Studentov treba naucit
hodnotit sucasny stav, podmienky a vyvojové trendy,
a to z hladiska mozného, pravdepodobného, ako aj
a preferovaného smeru budtceho vyvoja. Vyucovaci pro-
ces sa sustreduje na rozvoj takych vedomosti, zru¢nosti
a postojov, ktoré absolventom umoznia tspesne sa za-
pojit do socidlneho a politického Zivota spoloc¢nosti
a orientovat sa v ¢oraz rychlejsie sa meniacom svete.

Vyuzivanie aktivizujtcich vyucovacich metod

Vyber a sposob realizdcie vyucovacej metody musi
byt primerany Studentom i skidsenostiam ucitela,
podriadeny obsahu uciva, vyucovacim zdsadam, uceb-
nym pomockam a organizacnej forme vyucovania.

Kazdy student uprednostriuje iny spdsob ucenia a ma
pravo na prilezitost ucit sa tymto spésobom. Pre kom-
plexny rozvoj osobnosti pontka katedra vyvazend zmes
roznych vyucovacich metdd a organizacnych foriem: in-
dividualnu prdcu a skupinové diskusie, simulacné hry
a priamu skusenost, predndsky a prdce v teréne a pod.

Integrovany pristup vo vyucovani

Obsah vzdelavania v rdmci environmentalnej vycho-
vy je konkretizovany v uc¢ebnych planoch, osnovdch
a ucebniciach, ale nie je to samostatny predmet. Preto
nemoze existovat v sucasnom skolskom systéme bez in-
tegracie s inymi vyucovacimi predmetmi. Na formovani
spravneho environmentalneho vedomia a konania ziakov

zékladnych a strednych $kol sa maji podielat spolocen-
skovedné aj prirodovedné predmety. Vdaka pedagogic-
kému majstrovstvu ucitela sa moéze environmentalna vy-
chova stat integrujucim prvkom vzdeldvania, ktory spa-
ja viacero vednych odborov ¢i vyucovacich predmetov.

Osobny pristup ucitela

,Kto chce niekoho zapalit, musi sim horiet!”

Environmentdlna vychova vyzaduje ucitela
s inovativnym pristupom zalozenym na jeho vlastnom
presvedcenti, voli a skisenostiach. Ucitel by mal vytvarat
vhodné podmienky na motivdciu ziakov, a sicasne by
ich mal motivovat on sdm - svojim spravanim, vztahom
k Studentom, odbornostou a osobnym presvedcenim.

Clovek sa ocitol v paradoxnej situdcii. Na jednej
strane prenika do jadra atomu, siaha po hviezdach, pu-
tuje vesmirom, dosahuje ohromny pokrok v oblasti
vedy, techniky a hospodarstva. Na druhej strane sa
vsak dostal do globalnej kolizie so zivotnym prostre-
dim, v dosledku svojho necitlivého konania
a koristnickeho vztahu k prirodnym zlozkam.

Z kazdodennych sktsenosti vyplyva, Ze pri rieSeni
environmentdlnych problémov maju, popri zohladneni
technickych, ekonomickych a legislativnych otazok, roz-
hodujtci vyznam postoje Iudi k Zivotnému prostrediu, ich
vedomosti, zruc¢nosti, ndvyky a spravanie. Kltic¢om
k brane poznania a zodpovednému pristupu k ochrane
a tvorbe zivotného prostredia je environmentdlna
vychova, ktord predstavuje stulad myslenia, citenia
a zodpovedného spravania k prirode, okoliu a sebe sa-
mému.

Globdlne environmentdlne problémy vyvoldvaju
potrebu komplexnej, intenzivnej, systémovej, a hlavne
systematickej environmentdlnej vychovy, vedice;j
k zasadnej zmene myslenia a konania jednotlivcov vo
vztahu k Zivotnému prostrediu.
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