LUBICA FERIANCOVA

244

Tvorba parkov a inych umelych krajinnych
prvkov ako nahrada za prirodzené prostredie

L. Feriancovd: Parks and Other Artificial Landscape Elements as a Replacement of Natural
Environment. Zivot. Prostr., Vol. 37, No. 5, 244 — 248, 2003.

A contemporary park composition derives from English landscaping school. Contrary to the
classical English approach, essential is to provide a park visitor with freedom of choice of desti-
nation, a possibility to explore, discover and feel the natural rules of the park. In the contempo-
rary understanding, a park as a result of landscaping architecture has to be interconnected with
its imminent and wider surroundings, site environment, soil and climactic conditions, infra-
structure, and last but not least a local community. An urban park shall undoubtedly remain to
be a place where an urban man seeks out contact with nature that evokes natural feeling of
harmony, relaxation and peace. Hence it is obvious that composition of modern parks and urban
green areas must originate from principles of nature-like scenes with utilization of natural grou-
ping of herbal and wooden species while maintaining architectural harmony of environment.

Plochy zelene - organickd stcast urbanizovaného
prostredia

Existencia prirodnych prvkov v nasich sidlach ¢i uz
mestskych, alebo vidieckych, ma svoju historickd opod-
statnenost. Vychddza zrejme z vnutornej potreby clove-
ka obklopovat sa prostredim, ktoré mu poskytuje volnost
pohybu, moznost pozorovat, a tak lepsie pochopit pri-
rodné zdkonitosti, co mu v konecnom doésledku prinasa
prijemny pocit a pohodu. Dolezité je, aby aj dnesny clo-
vek tuziaci po kontakte s prirodou mal moznost mat vo
svojom okoli tu svoju odzu, ktord mu poskytne priestor
na oddych, inspiraciu, vnimanie mudrosti prirody.

Zahradna a parkovd tvorba sa vyvijala subezne
s rozvojom sidelnych Struktir jednotlivych civilizacii
uz od staroveku a prvé zmienky o nej pochadzaju zo
starého Egypta a Mezopotamie (Tomasko, Supuka,
2003). V kazdom obdobi ju ovplyvnovali prirodné pod-
mienky (podnebie, reliéf, vegetdcia), stav spoloc¢nosti
(spolocenské zriadenie, tradicie, vkus) a tcel, pre kto-
ry sa dielo vytvaralo. Tieto ¢initele su v uréitom case
a priestore konstantné, ¢im vytvdraju historicky sloh.

Historické zahradné slohy mozno rozdelit podla
miery uplatnenia prirodnych prvkov v zasade do dvoch
skupin:

- pravidelnost a formdlnost je charakteristicka pre tvor-
bu stredovekych hradnych a klastornych zdhrad,
talianskych renesanénych zahrad a zahrad v Style
francuzskeho baroka,

- nepravidelnost a prirodny charakter sa vyznamne
uplatiiujd v anglickom krajinarskom slohu a v tvor-
be ¢inskych a japonskych zahrad.

Zdahrady a parky sa pocas dlhej kultirnej historie
vyvijali. Zakladali sa s r6znou mierou respektu voci po-
vodnému prirodnému prostrediu. Dnes su takéto za-
chované historické objekty fenoménom ludskych
sidel a krajiny. Hoci majud réznu kvalitu, sd prvkom
vyrazne obohacujucim Zivotné prostredie sidel. Bolo
by absolitne nespravne takéto objekty z akychkolvek
doévodov preformovavat na povodné ,geobiocendzy”,
a tak popriet zamer ich autorov - vytvorit kulturne,
¢asto kompozicne, slohovo a dendrologicky velmi cen-
né zoskupenia domdcich aj introdukovanych drevin.

Stucasna parkova tvorba sa usiluje o ¢o najvacsi su-
lad s prirodnymi prvkami, zakonitostami a vztahmi.
Velmi diskutovanou otazkou v tejto stvislosti je vyluc-
né pouzivanie domacich druhov rastlin, aby sa zabra-
nilo neziaducemu roz$irovaniu introdukovanych. Je
pravda, ze sa rozsirujd na tkor nasej flory, avsak upl-
né vylicenie alochténnych rastlin z tprav v krajinar-
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sko-sadovnickej praxi by viedlo k nezia-
ducemu ochudobneniu biodiverzity dru-
hov a v kone¢nom dosledku aj atraktiv-
nosti scenérie.

V krajinarskej tvorbe vzdy boli zdklad-
nym stavebnym materialom dreviny a ich
existencia v prostredi zaroven odrdza vy-
voj ekologickych podmienok daného sta-
novista. Fakt, Ze nasi predkovia pri tvor-
be zahradnych architektonickych diel isté
vdzby nepoznali, alebo nereSpektovali,
eSte neznamend, ze preto nemaju svoju
kvalitu a historickd opodstatnenost. V kaz-
dom pripade pouzivali sortimenty, ktoré
boli schopné vzajomnou kombinaciou vy-
tvorit maximalne efekty v danych ekolo-
gicko-historickych podmienkach prostre-
dia. NaSa generacia ma dnes moznost po-
sudit, do akej miery sa introdukované
dreviny prisposobili zmenenym prirod-
nym podmienkam a v ktorych lokalitach
sa im dari dokonca lepsie ako domacim.
Vzhladom na r6znu mieru premeny az
devastdcie povodnych podmienok antro-
pogénnymi vplyvmi sa v sadovnickej pra-
xi pripusta, a dokonca vyzaduje urcity po-
diel cudzich druhov drevin. Nekompro-
misné pozadovanie vyluéného pouziva-
nia autochténnych druhov svedci o nein-
formovanosti v oblasti histdrie civilizacie
a kulttry, ale aj o otdzkach existencnych
a pestovatelskych poziadavkach (Macho-
vec, 1997).

V stcasnosti v nijakej vednej discipli-
ne nie je mozné uzavriet sa do okruhu
vlastnych poznatkov. Najvacsi pokrok sa
dosahuje v interdisciplindrnom priesto-
re. Pri tvorbe parkov treba nevyhnutne
brat do tvahy poznatky z geobotaniky,
ekoldgie, systematickej botaniky, klima-
tologie, historie, pestovania rastlin a za-
hradnej architektury.

autorky

Vychodiska pri tvorbe parkov a ploch mestskej zelene

Nasa krajinarska a sadovnicka prax je v sucasnosti
zamerana prevazne na komlexnd obnovu parkov, zdhrad
a ostatnych ploch kultirnej zelene. V podstate ide o plo-
chy, ktorych udrzba sa viac rokov ¢iastocne alebo tiplne
zanedbavala. Porastovi obnovu takychto ploch a vytvo-
renie ich novej funkcnej ndplne mozno docielit v pomer-
ne krdtkom case. Je to vSak proces odborne narocny,
ktory vyzaduje dostatok skisenosti i znalosti a mozno
ho rozdelit v zasade do dvoch zakladnych okruhov:

Park z 18. storocia pre Katarinu Velkt v Carskom Sele (Rusko). Foto: archiv

Prirodno-krajindrska dprava parku v Ledniciach (CR). Foto: archiv autorky

e Obnova stromového poschodia — spociva vo vy-
hodnoteni drevin, v nevyhnutnych prebierkach, oSet-
reni poskodenych porastov a novych vysadbach.

e Obnova podrastového poschodia - vyzaduje
podrobné znalosti stanovistnych podmienok (podnych,
svetelnych, teplotnych, vlhkostnych), skladby sorti-
mentu a technoldgie zakladania. Obe zlozky tohto po-
schodia (kroviny a byliny) st rovnocenné a previazané
mnohymi vztahmi. Su to vztahy navodzujtce estetic-
ké vazby i vzdjomnd ekologickd podmienenost existen-
cie. Tato oblast nebola dostatocne preferovana, preto
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Krajindrska tdprava brehov rybnika v mestkom parku v Nitre. Foto: archiv

autorky

Krajindrska scenéria zamockého parku v Smoleniciach. Foto: archiv autorky

v nasich parkoch povécsine chyba kvitnice bylinné
poschodie a verme, Ze nie je v nedohladne doba, kedy
stucastou lemov krovitych a stromovitych vysadieb
budd prirode blizke bylinné vegetacné prvky, kvetna-
té luky, kvetnaté brehy stojatych alebo tecucich vod
a pod. (Kutkovd, 1996). To je hlavny doévod upriame-
nia pozornosti na takyto vyznamny priestorotvorny
fenomén nasich parkov, zahrad a ploch kultirnej zele-
ne. Z tohto pohladu je vypovednym napr. obdobie kvit-
nutia jarnych efemérov (veternice hdjnej — Anemone
nemorosa, chochlacky dutej - Corydalis cava, snezienky

jarnej pravej — Galanthus nivalis atd.). Ak
sa v ramci rekonstrukcie parku podari
vytvorit takyto podrast s celoro¢nou po-
kryvnostou, okrem vyrazného estetické-
ho aspektu sa zamedzi rastu burin, ¢o
v konecnom dosledku znamenad aj mini-
malnu ddrzbu.

Snahou sadovnikov a krajinnych ar-
chitektov je dosiahnut, aby estetické za-
konitosti, ktoré rozhoduju o harmonic-
kom ucinku sadovnickej ¢i krajindrskej
kompozicie, vychddzali z ekologickych
vztahov a res$pektovali ich ako nevyhnut-
né existenéné podmienky.

K dosiahnutiu tohto ciela treba:

- analyzovat druhové a priestorové

Struktudry spolocenstva,

- dokladne poznat sucasny bylinny
podrast,

- zhodnotit stanovistné podmienky,

- navrhnit druhovi a priestorova sklad-
bu bylinného i drevinového poschodia,

- stanovit technologiu vysadieb.

V naS$ich podmienkach prevlddaju
stanovistia mezofytnych rastlin. Vyzna-
¢uju sa tym, ze sd vacsinou porastené dre-
vinami a krovinami. Bylinné poschodie
vytvara len podrast, ktory je v pripade
krajinarskej a sadovnickej praxe prevaz-
ne zastupeny trvalkami. Existuju rozma-
nité prirodné stanovistia, ale aj stanovis-
tia vytvarené clovekom (v parkoch a za-
hradach). Vyskytuju sa stanovistia s vyso-
kym obsahom surového humusu (pody
v ihli¢natych porastoch), ale aj s humu-
som rozlozenym (v listnatych porastoch).
Rozdielne su stanovistia zahrad ¢i starych
parkov, iné stanovistné podmienky su
vnutri porastov, uplne odlisné v okrajo-
vych zénach.

Spolocenstva mezofytného typu po-
trebujd na svoju existenciu v nasich pod-
mienkach pomerne dlhé vegetacné obdobie (4 — 6 me-
siacov). NaSe klimatické podmienky st charakteristic-
ké tym, ze teplotné rozdiely medzi driom a nocou su
tlmené hojnou vegetdciou a nikdy nedosahuju konti-
nentalnu klimu daného stanovista. Intenzitu slne¢né-
ho Zziarenia tlmi vrstva atmosféry a pritomnost poras-
tov drevin, ¢o spolu s polohou stanovista ovplyvriuje
aj veterné podmienky. Zrazky byvaju dost vydatné, roz-
lozené zvicsa rovnomerne v priebehu celého roka,
snehova pokryvka nepretrvava dlho, obzvlast v nizsich
polohdch sa niekedy aj v priebehu zimy roztopi.
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V prirodnych krajinarskych upravach
treba v rozhodujticej miere uplatiiovat
bylinné druhy domadcej flory. Tento fakt
je limitujici najma pre uplatnenie trva-
liek, ktoré su dolezitym prvkom parko-
vych dprav. Prave autochtonne kvitnice
byliny (mrazuvzdorné trvalky) sd v na-
Sich klimatickych podmienkach schopné
plnit kompozicny zamer aj viac vegetac-
nych sezon. Ako doplnkové sa mozu
uplatnit rastliny inych pestovatelskych
skupin (drobné kvitnice kry, cibulovité
a hluznaté rastliny, vynimocne aj letnic-
ky). S takymito spolocenstvami kvitni-
cich bylin mozno uvazovat v mestskych
parkoch (kosenych 2 - 3-krat rocne) vy-
menou za ndro¢ne udrziavané plochy
parkovych travnikov (kosenych 8 - 10-
krat rocne).

Spolocenstvd podrastov prichddzaju-
cich do dvahy pre nase parky a plochy
kulttrnej zelene mozno v zasade rozde-
lit podla Sonského (1996) do dvoch typov:

e Podrasty zapojenijch listnatyjch porastov a ich
okrajov. Jarné, jesenné a zimné obdobie v podrasto-
vych zénach je velmi svetlé, vhodné na rast a vyvoj
efemérnych druhov, ku ktorym patri napr. veternica -
Anemone, pecenovnik — Hepatica, snezienka — Galanthus,
bledula - Leucojum, chochlacka - Corydalis, scila - Scil-
la, cesnak medvedi — Alium ursinum atd.

Dalsiu skupinu tvoria tienomilné rastliny vegetuju-
ce pod korunami listnatych stromov, v letnom obdobi
schopné vytvdrat podnu pokryvku. Patri k nim krp-
¢iarka alpinska, cervenad a velkokvetd — Epimedium al-
pinum, E. rubrum a E. grandiflorum, lubovnik kaliskaty
- Hypericum calycinum, hluchavka skvrnitd - Lamium
maculatum, pachysandra vrcholova — Pachysandra ter-
minalis, plicnik lekarsky a dzkolisty — Pulmonaria offi-
cinalis a P. angustifolia, zimozeleri mensia a vacsia - Vinca
minor a V. major, valdstajnka trojpocetnd — Waldsteinia
ternata, chlpana lesna — Luzula sylvatica atd.

Zo skupiny stredne vysokych a vysokych trvaliek
st vhodné: prilbica modra - Aconitum napellus, udat-
nik lesny — Aruncus sylvestris, naprstnik zlty a cerveny
Digitalis lutea a D. purpurea, funkia — Hosta fortunei, ostri-
ca previsnutd — Carex pendula, metlica trsnatd — De-
schampsia cespitosa atd.

e Podrasty riedkych listnatijch a ihlicnatiych stro-
movych porastov. Su to variabilné spolocenstva
z pasma lesostepi az stepi, az po byliny riedkych smre-
¢in a kosodreviny. Napriek ich rozdielnosti sd zname
zhodné druhy, ktorych existencia je limitovana predo-

Zahrada manzelov Sorosovcov na Long Islande v New Yorku (USA). Foto:
archiv autorky

vSetkym vyhranenym svetelnym pézitkom. Pre lokali-
ty starych zahrad, parkov a lesnych porastov s riedkou
a rozptylenou vysadbou stromov si vhodné menej
narocné druhy domdceho povodu, napr. zbehovec pla-
zivy - Ajuga reptans, cesnak medvedi — Allium ursinum,
veternica hajna a iskernikovd - Anemone nemorosa a A.
ranunculoides, aron Skvrnity — Arum maculatum, kopyt-
nik eurépsky — Asarum europaeum, marinka — Asperula,
jarmanka vacsia — Astrantia major, konvalinka vonava
— Convallaria majalis, chochlacka duta a plna — Coryda-
lis cava a C. solida, cemerica smradlava — Helleborus fo-
etidus, pecenovnik trojlalocny — Hepatica nobilis, hlu-
chavnik zlty — Galeobdolon luteum, hrachor jarny - Lathy-
rus vernus, lalia zlatohlava - Lilium martagon, toriovka
dvojlista — Maianthemum bifolium, medovka medovko-
listd — Melittis melissophyllum, bazanka trvaca — Mercu-
rialis perennis, kyslicka obycajnd — Oxalis acetosella, ko-
korik mnohokvety - Polygonatum multiflorum, prvosien-
ka vysSia a bezbylovd — Primula elatior a P. vulgaris,
plicnik uzkolisty a lekdrsky — Pulmonaria angustifolia
a P. officinalis, zimozelert menSia - Vinca minor, mrvica
lesna - Brachypodium sylvaticum, smlz trstovnikovity —
Calamagrostis arundinacea, ostrica biela - Carex alba,
kostrava obrovska - Festuca gigantea a pod.

Pre polotienisté a tienisté stanovistia so zvysenou
vlhkostou, s pddou dobre zdsobenou humusom, prie-
pustnou a kyslou poédnou reakciou si najvhodnejsie:
prilbica modra — Aconitum napellus, udatnik lesny — Arun-
cus sylvestris, astilbia — Astilbe, plosti¢nik srdcovitolisty
- Cimicifuga cordifolia, pakost lesny — Geranium sylvati-
cum, pecenovnik triloba — Hepatica triloba, jazyénik — Li-
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Kvetinové zahony prirodného charakteru v parku v Buckinghanshire (Ang-
licko). Foto: archiv autorky

Qularia, noholist — Podophyllum, kokorik — Polygonatum,
rodgerzia — Rodgersia, lomikamen - Saxifraga, kostihoj —
Symphytum a mitrovka velkokvetd - Tellima grandiflora.

Pre tienisté a suché stanovistia porastov listnatych
lesov a ich okrajov na ilovito-hlinitych podach s dosta-
tocnou zdsobou zivin, avsak s obmedzenym mnoz-
stvom pddnej a vzdusnej vlhkosti, s kolisavymi svetel-
nymi podmienkami v priebehu roka, su charakteris-
tické rastliny, ktoré neznasaju konkurenciu stromovych
korenov. Pre takéto stanovistia su najvhodnejsie dru-
hy: bergénia srdcovitolista — Bergenia cordifolia, cykla-
men — Cyclamen, paprad samcia — Dryopteris filix-mas,
pajahoda indickd - Duchesnea indica, krpéiarka alpin-
ska — Epimedium alpinum, prystec — Euphorbia, lipkavec
marinkovy — Galium odoratum, pakost podzemkaty —
Geranium macrorrhizum, ¢emerica — Helleborus, Tubov-
nik kaliSkaty — Hypericum calycinum, hluchavnik ZIty —
Galeobdolon luteum, chlpana hajna - Luzula sylvatica,
kostihoj — Symphytum, zimozelen menSia - Vinca mi-
nor, valdstajnka kuklikova — Waldsteinia geoides a W.
ternata — valdstajnka trojpocetna.

L

Tvorba stcasnych parkov principidlne
vychadza z anglickej krajindrskej Skoly,
ktora je najblizsia psychike moderného
¢loveka tuziaceho po odpocinku, relaxe
v prirode blizkom prostredi. Na rozdiel od
klasického anglického pristupu je dnes
dolezité zabezpecit navstevnikovi moz-
nost vyberu a volby ciela, moznost obja-
vovat, pozndvat. V modernom chapani
musi byt park ako dielo krajindrskej ar-
chitektuiry sucastou urbanizovanej kraji-
ny, musi reSpektovat podne i klimatické
podmienky, technickd infrastruktiru, ako
aj miestnu komunitu. V mestskom parku
bude aj v budicnosti mestsky clovek vy-
hladavat miesta, ktoré v nom vyvolavaju
pocity harmonie, pohody a pokoja. Preto
je zrejmé, ze tvorba modernych ploch
mestskej zelene musi vychadzat z prin-
cipov prirode blizkych scenérii a pouzivat
¢o mozno najviac prirodzenych zoskupe-
ni druhov bylin a drevin. Zdroven sa v nej
musi uplatnit adekvdtne spektrum stano-
vistne vhodnych alochténnych druhov
z kultdrno-estetickych a kompozi¢nych
doévodov, ale aj s ohladom na zmenené
podmienky prostredia mestskych sidel.

Prispevok vznikol s podporou projektu
grantovej agentiiry VEGA ¢. 1/8165/01
a KEGA ¢. 3/109503.
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