Hluk v meste
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Hluk sa definuje ako akykolvek zvuk, ktory vyvolava neprijemny alebo rusivy vhem, alebo ktory ma Skodlivy G&inok
na zdravie. Nadmerny hluk méZe spdsobit nielen poruchu sluchu a poskodenie sluchového organu, ale mnoZstvo endokrin-
nych, biochemickych a metabolickych zmien, manifestujicich sa poruchami neurovegetativneho, obehového, dychacieho

a zaZivacieho systému.

Vysledky sledovania zdravotného stavu obyvatelstva potvrdili
Statisticky vyznamny vzostup celkovej chorobnosti a hypertenzie
v bydliskich s nadmernym hlukom (3i¥ma, 1978).

ZvySovanim hladiny hluku v obytnom prostredi sa mnoZi aj
polet staZnosti obyvatelov na jeho rusivé a&inky. Od r. 1980
do r. 1986 hygienicka sluZba na Gzemi mesta presetrovala 403 staz-
nosti obcanov, z ktorych bolo podfa vykonanych merani opod-
statnenych 198.

Predpoved nositela Nobelovej ceny Réberta Kocha, Ze pride
¢as, ked ludstvo bude musiet bojovat proti hluku ako kedysi
proti cholere a moru, sa splnila. Hluk sa stal neinavnym sprie-
vodcom ¢Eloveka v krajinnom, obytnom aj pracovnom prostre-
di. Mimoriadne nepriaznivou sa stala hlukova situéicia vo velkych
obytnych aglomericiich a priemyslovych centrich, akym je aj
Bratislava. Rozvoj funkcii mesta Vo v3etkych sférach, zvySenie
kultary byvania, intenzifikicia vystavby sidlisk, vlastnosti no-
vych stavebnych prvkov, technické vybavenie budov a bytov,
nové technologické postupy, mechanizicia a automatizicia vy-
robnych procesov pozitivne ovplyvnili Zivotnd uroveii obyvate-
fov, ale nepriaznivo akusticki pohodu. Problém hluku a prostre-
dia sa najvyraznejdie prejavuje vo vztahu dopravy a byvania.
Nekoncepény rozvoj dopravy si vyZiadal svoju daii — Bratislava
sa postupne stala mnohonasobnou kriZovatkou dopravnych tahov
aj so svojimi negativnymi désledkami na Zivotné prostredie a Zi-
votnii pohodu obyvatelov. Podla materiilov Utvaru hlavného
architekta Bratislavy z r. 1983 bol pofet ovyvatelov vystavenych
nadmernému hluku z dopravy 104 400, t. j. 27,5 %, z toho auto-
mobilovej 82000, Zelezni¢nej 1700 a leteckej 20700 (1983).
V roku 1987 bol potet obyvatefov na motorové vozidio 3,87
a kapacita motorového parku 111 289 vozidiel (1987). V mestskej
hromadnej doprave sa od r. 1981 do r. 1986 zvysil poet elektri-
Ciek zo 181 na 204, trolejbusov zo 100 na 129, a autobusov zo 610
na 669, poet najazdenych kilometrov zo 44 na 50 miliénov (1987).

Vysoky podiel autobusovej dopravy je nepriaznivy nielen z hla-
diska znetistovania ovzdusia, ale kaZdy kilometer jazdy sprevadza
zvySena hladina hluku a otrasov. Elektri¢kovd doprava svojimi
parametrami hluku vozidiel a technickym rieSenim kolajového
systému je dalSi zdroj hlu€nosti v mestskej zstavbe.

Hlavnym cielom starostlivosti o Zivotné prostredie je ochrana
zdravia Eloveka. Komplex otdzok suvisiacich s touto ochranou rie-
3i zdkon &. 20/1966 Zb. o starostlivosti o zdravie fudu a vyhlasky
MZ CSR &. 45/1966 Zb. o vytvarani a ochrane zdravych Zivotnych
podmienok. Ochranu zdravia pred nepriaznivymi G€inkami hluku
a vibracii rieSi vyhlaska MZ SSR &. 14/1977 Zb., ktori zavizuje
vietky orgény, organizicie a ob&anov vykonavat potrebné opatre-
nia na zniZovanie hluku a vibracii, uréuje najvyssie pripustné hla-
diny hluku a vibracii v Zivotnom prostredi a ukladd konkrétne
povinnosti vyrobnym, dodévatelskym, dovozovym, projektovym
a stavebnym organizicidm, aby pri vyuZiti siasného stavu vedy
a techniky sa zniZil hluk s potrebami zdravia. Vldda SSR uznesenia-
mi & 126/1975, &. 400/1977, €. 52/1982 a &. 235/1986 urcila ciele,
zasady a zodpovednosti pri plneni Gloh boja proti hluku a vibra-
ciam,

V roku 1980 Rada NVB schvdlila Generel dopravy mesta
Bratislavy, ktory vypracoval Utvar dopravného inZinierstva
mesta Bratislavy. Generel reSpektuje poZiadavky a ciele jed-
notlivych druhov dopravy a navrhuje koordinéciu v &ase a pries-
tore, zamerani na postupné pretvaranie dopravnych systémov
ako jednej dopravnej sistavy. Hlavnymi zisadami rieSenia dopra-
vy je budovat rychlodrahu, rozsirovat elektricki trakciu v juho-
vychodnej &asti mesta, riesit prepravu oséb cez Dunaj a budovanie
zikladnej komunikagnej siete ako radiilno-okruiného systému.
V roku 1982 Rada NVB uznesenim & 101/A/1982 prijala sibor
opatreni v oblasti zniZovania hluku a vibracii pre 7. SRP. Uznese-
nim & 229/D/86 schvilila harmonogram uloh na 8. 5RP, z ktorych
je potrebné uviest najmd spracovanie uzemného plinu mesta
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Bratislavy do r. 2010 s rieSenim systému dopravy a s naslednou
aktualizaciou Generelu dopravy, vylicenie tazkej a tranzitnej
dopravy z obytnych zén, rozsirenie liniovej koordinicie svetelne
riadenych kriZovatiek, prestavbu kriZovatiek na mimouroviiové,
uprednostiiovanie MHD a obmedzenie vjazdu individuilnej
automobilovej dopravy do centra mesta, sistredovanie odstav-
nych pléch a garaZi motorovych vozidiel mimo zastavanych casti
obytnych siborov a miest s intenzivnou rekreiciou, vytvaranie
pokojovych zén v centrach sidelnych Gtvarov, postupné vymiest-
fiovanie hluénych previadzok, obmedzovanie dovozu zariadeni
a vyrobkov s hluénostou a vibriciami prekracujucimi najvy3sie
pripustné hodnoty, zniZovanie hluku na pracoviskach, zabezpe-
enie cielenej zdravotnickej starostlivosti o pracovnikov na hlu¢-
nych pracoviskach a ochrany pred nepriaznivymi G¢inkami hluku,
zniZovanie potu pracovnikov exponovanych nadmernému hluku,
vyskolenie 3Specialistov v oblasti zniZovania hluku a vibracii.

Hygienicka sluzba na Gzemi mesta v preventivnom a beZnom
hygienickom dozore presadzuje ozdravenie pracovného prostre-
dia a dosiahnutie unosnej hladiny hluku v obytnom a vonkajSom
prostredi. Nariaduje opatrenia na eliminiciu zdrojov hluku a vib-
raciia len tam, kde z hladiska doterajSieho stavu vedy a techniky
to nie je moZné, vyZaduje Ucinnu protihlukovi ochranu vo forme
organizaénych opatreni.

V preventivnom hygienickom dozore pri posudzovani projek-
tovych dokumentacii vyZaduje ako sucast projektu hlukové stu-
die, ktoré konfrontuje s hygienickymi poZiadavkami na akustickt
pohodu. Od r. 1981 do r. 1987 hygienicka sluZzba posudila 13 692
projektovych dokumenticii. Spracovanie hlukovych $tadii, resp.
protihlukovych opatreni bolo potrebné uplatnit takmer pri kaz-
dom tretom projekte. Pre nedodrzanie hygienickych poZiadaviek
na zdravé Zivotné prostredie hygienicka sluzba od r. 1981 nesuhla-
sila s realizaciou 432 projektov. Ako podklad pre svoju rozhodo-
vaciu &innost vypracovala r. 1983 hlukovi mapu mesta, ktord
vyjadruje hlukové pomery v dennom case na 98 vybratych lokali-
tach mesta pri hlavnych komunikdciach, v miestach obytnej a inej
zastavby so sicasnymi narokmi na ochranu pred hlukom (Skoly, ne-
mocnice). Podla vysledkov merani hygienickej zavaZnosti hluku
vzhladom na vyuZitie Uzemia sa konstatovalo, Ze pri 91,8 %, lokali-
tich namerané hodnoty prekracovali maximalne pripustné hladiny
hluku v priemere o 9,2 %. Merania, ktoré sa opakovali r. 1988,
potvrdili zvySenie hlukovych hladin o 1,71 dB(A), ¢o poukazuje
na nepriaznivy trend vyvoja hluku pri dynamickom rozvoji
mesta. Radidlno-okruZny komunikaény systém je zatial len kon-
cepéne naznaleny. Pri analyze sicasného stavu treba po-
zitivne hodnotit splnenie viacerych uloh — predizenie vzle-
tovej a pristivacej drihy a presmerovanie letov na letisku
Bratislava—Ilvanka, zrulenie Zelezniénej trate Filidlna stanica-
Petralka, zrudenie previdzky, resp. presmerovanie elektrié-
kovych liniek z centra mesta, vytvorenie peSich zén v rusnej
centrilnej mestskej Casti, zriadenie Stanice technickej kontro-
ly (za obdobie 1981—1985 preslo kontrolou 84 576 motorovych
vozidiel), projekcia protihlukovych bariér (Lama&, Dlhé diely,
Petrialka, Prievoz), obojstranné vylicenie taikej tranzitnej
cestnej kamidnovej dopravy z centrilnych a obytnych z6n mesta,
vypracovanie typovych podkladov bariérovych domov a silikéa-
tovych bytovych jadier, inStaliciu automatického systému riade-
nia dopravy na 29 kriZovatkach, vymiestnenie hluénych previdzok
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z miest s velkym dosahom na obyvatelov, realizaciu protihluko=
vych uprav vytahov a kotolni, vydavanie povoleni na hudobné
produkcie s urcenim maximalnych hranic hlucnosti, pravidelné
sledovanie hlukového pomeru na vybratej komunikaénej sieti
pomocou automatického modelu vypoctu hladin hluku na podkla-
de sledovania intenzity a skladby dopravného prudu.

Od r. 1983 hluk predstavuje vySe 50-percentny podiel z celko-
vého poctu vietkych expozicii Skodlivym faktorom. V pracov-
nom prostredi sa hlukova situicia vyvija trocha priaznivejSie.
Realizuju sa zmeny vyrobnych technolégii, vymeny hluénych
strojov, vy€lenenie aizolacia zdrojov hluku na pracoviskach, vy-
budovali sa protihlukové obsluzné kabiny. V pripade, ked tech-
nicky nebolo moZné znizit hluk, nariadili sa organiza¢né opatre-
nia, pracovné prestivky v nehluénom prostredi, presun hluénych
prac do menej obsadenej smeny a pouzivanie ucinnych osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov.

Déslednym uplatiiovanim hygienickych poZiadaviek sa dosiahlo
zniZenie poftu hlukom exponovanych oséb z 8864 r. 1983 na
6803 r.1987.

Pracovnici vystaveni nadmernému hluku sa podrobuji vstup-
nym a periodickym preventivnym lekarskym prehliadkam a audio-
metrickym vySetreniam. PoCet profesionalnych poskodeni sluchu
za roky 1979 az 1987 predstavuje 4,58 9% z celkového poctu pri-
znanych chordb z povolania.

V zivere moino konstatovat, Ze dosiahnuté vysledky v boji
oproti nadmernému hluku a vibraciam zatial nie s uspokojivé.
Hlavnou pricinou je nedésledna realizicia prijatych uzneseni,
pravnych predpisov a noriem. Ciele si jednoznacné, sposoby
rieSenia poznime, povinnosti a zodpovednosti si adresne uréené.
Ich naplnenie si vyZaduje vyuzitie vietkych socialnp-ekonomickych
podmienok a moZnosti spolocnosti, ako aj tvrdSie postihy za
neplnenie uloh.

V siéasnom obdobi sa spominané uznesenia viady a NVB
prehodnocuji, prip. menia tak, aby sa aj v tejto oblasti
pomohlo pri tvorbe Zivotného prostredia v Bratislave.
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